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Familie, Liebe und Freunde sind unsere
wichtigsten LEBENSWERT-Faktoren

HDI LEBEN-Studie. 72 Prozent der Osterreicher finden ihr derzeitiges Leben als ,,sehr* oder ,, ziemlich*
LEBENSWERT. Durchschnittlich liegt der LEBENSWERT-Index bei 7,35 auf einer Skala von 1 bis 10.

ien ist seit vielen
Jahren eine der
LEBENSWERTES-

TEN Stddte der Welt. Auch
bezogen auf ganz Osterreich
leben die Menschen ein zu-
meist gliickliches und sor-
genfreies LEBEN. Aber was
sind die Faktoren, die unser
LEBEN fiir uns LEBENS-
WERT machen? Die erste
Osterreichweite ~ LEBENS-
WERT-Studie der HDI
Lebensversicherung AG gibt
darauf nun eine Antwort.

,Wie LEBENSWERT ist
Thr LEBEN und was macht
Ihr LEBEN LEBENSWERT?
Wie wichtig ist Thnen dabei
die finanzielle Absiche-
rung?“ wollte die HDI Le-
bensversicherung AG ge-
meinsam mit Brand+, dem
Institut fiir mehrdimensio-
nale  Markenentwicklung,
von der Osterreichischen Be-
volkerung im Rahmen der
ersten landesweiten LE-
BENSWERT-Studie wissen.
,2unser Ziel war es, von den
Menschen zu erfahren, wel-
chen Stellenwert die The-
men Vorsorge und Absiche-
rung auf ihrer personlichen
LEBENSWERT-Skala ein-
nehmen und inwiefern die
finanziellen Rahmenbedin-
gungen Einfluss auf das sub-
jektive LEBENSWERT-Emp-
finden haben*, sagt Direktor
Michael Miskarik, Niederlas-
sungsleiter der HDI Lebens-
versicherung AG in Oster-
reich.

An der Online-Befra-
gung von HDI LEBEN nah-
men im Dezember 2019 ins-
gesamt 713 Osterreicherin-
nen und Osterreicher ab 18
Jahren teil.

Familie macht gliicklich

Das FErgebnis der Studie
zeigt eindeutig, dass Frau
und Herr Osterreicher iiber-
wiegend gliicklich und zu-
frieden mit ihrem Leben
sind. Immerhin 72% der Stu-
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dienteilnehmer empfinden
ihr derzeitiges Leben als
,sehr“ oder ,ziemlich“ LE-
BENSWERT (Index 7 und
hoher auf einer Skala von 1
bis 10). Nur 11% stufen ihr
Leben als ,weniger” oder
»gar nicht* LEBENSWERT
ein (Index 4 und niedriger).

Damit liegt der durch-
schnittliche LEBENSWERT-
Index der Studienteilneh-
mer bei 7,35. Dariiber hi-
naus zeigt das Ergebnis, dass
Menschen mit héherem Ein-
kommen ihr Leben tenden-
ziell LEBENSWERTer emp-
finden. So liegt der LEBENS-
WERT-Index bei Menschen,
die iiber ein Nettoeinkom-
men von mehr als 2.000
Euro pro Monat verfiigen,
bei 7,84.

ARBEITSWERTsicherL%g

Fiir den Fall, dass Sie berufsunfahig werden.

0 facebook.com/HDI.Lebenswert | www.hdi-leben.at

»Aber Geld alleine macht
die Osterreicher nicht gliick-
lich. An erster Stelle steht
nach wie vor die Familie
fasst Michael Miskarik die
Ergebnisse der Studie zu-
sammen. So machen Fami-
lie, Liebe und Freunde
(28,2%) sowie Gesundheit
(7,5%) das Leben der Oster-
reicher besonders LEBENS-
WERT. Das gilt in besonde-
rem Mal3e fiir Menschen mit
geringerem Einkommen.

Finanzielle Sicherheit

Die finanzielle Sicherheit so-
wie ein geregeltes Einkom-
men (9,1%) sind ebenfalls
wichtige Faktoren fiir ein
LEBENSWERTES Leben. 83,4
Prozent gaben an, dass ihnen
finanzielle Sicherheit ,sehr*

[l

Michael Miskarik,
Niederlassungsleiter HDI LEBEN

oder ,ziemlich“ wichtig ist
(Index 8,03). Bei Familien
mit Kindern ist dieser Wert
(Index 8,27) besonders hoch.

Auch im Alter wird finan-
zielle Sicherheit geschatzt.
Die Mehrheit der Studienteil-
nehmer verldsst sich dabei
nicht auf die staatliche Pen-
sion, sondern sorgt privat vor.

HDI LEBEN/JOHN M. JOHN

52 Prozent geben an, rund
100 Euro pro Monat fiir die
Pension anzusparen. Die Le-
bensversicherung ist dabei
die beliebteste Vorsorgeart.
Nur sieben Prozent der Be-
fragten sorgen gar nicht vor.
Auch im Fall einer Berufsun-
fahigkeit glaubt die Mehrheit
nicht daran, dass die staatli-
che Versorgung ausreichen
wird, um ihren ARBEITS-
WERT zu sichern und ein
LEBENSWERTES Leben fiih-
ren zu konnen. Nur 43 Pro-
zent verfiigen {iber eine pri-
vate Vorsorge.

,Die Osterreicher sind
vielfach der Meinung, dass
sie sich eine private Vorsorge
nicht leisten konnten. Aber
das stimmt in den meisten
Fillen nicht. Gerade junge

Leute konnen mit wenig Geld
langfristig vorsorgen. Wer
sich dafiir interessiert, wie er
bestmoglich finanzielle Vor-
sorge, also ZEITWERT- und
ARBEITSWERTSICHERUNG
fiir das Alter treffen kann,
sollte ein umfassendes Bera-
tungsgesprach mit einem ver-
trauensvollen, zuverldssigen
und fachlich kompetenten
Vorsorgespezialisten fiihren,*
rat Michael Miskarik.

www.hdi-leben.at/beratersuche

Im nichsten KURIER-
Schwerpunktthema  am
1. Februar erfahren Sie
mebhr iiber die Kriterien, die
unser LEBEN nachhaltig
LEBENSWERT machen.
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